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ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ СПРОСОВЫХ ОГРАНИЧЕНИЙ НА  
ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЙ РЫНОК РОССИИ 

Яковенко Н.А., д.э.н., Иваненко И.С., к.э.н., ИАгП РАН 
 
Представлен комплексный анализ спросовых ограничений, рассмотрено их влияния на 

равновесие продовольственного рынка России, обоснованы перспективные направления 
стимулирования спроса на национальном продовольственном рынке. Выявлены тенденции 
изменения внешних и внутренних цен на продовольственном рынке, их взаимосвязь и взаимо-
действие, факторы, влияющие на продовольственную инфляцию на мировом и российском 
продовольственных рынках. Представлены последствия воздействия стагнации уровня 
жизни населения и снижение доходов на перспективы развития продовольственного рынка 
России. Обоснованы меры по нивелированию негативного влияния спросовых ограничений на 
развитие национального агропродовольственного комплекса.  

Ключевые слова: продовольственный рынок, спросовые ограничения, цены, доходы, 
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A comprehensive analysis of demand constraints is presented, their effects on the equilibrium 

of the food market in Russia are considered; promising areas for stimulating demand in the nation-
al food market are justified. The trends of changes in external and domestic prices in the food mar-
ket, their interconnection and interaction, factors affecting food inflation in the world and Russian 
food markets are revealed. The consequences of the impact of the stagnation of the standard of liv-
ing of the population and the decline in income on the development prospects of the food market in 
Russia are presented. Measures to level the negative impact of demand constraints on the develop-
ment of the national agro-food complex are substantiated. 
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Введение. 
Развитие продовольственного рынка России в настоящее время характеризуется проти-

воречивыми тенденциями. С одной стороны, наблюдается рост национального агропродо-
вольственного комплекса на фоне общего экономического кризиса и стагнации экономики. 
Положительная динамика отраслей агропродовольственного комплекса в последние годы 
позволила существенно увеличить предложение и выйти на высокие уровни удовлетворения 
потребностей в продовольствии в физическом выражении. За последние пять лет производ-
ство сельскохозяйственной продукции в среднем росло на 2,4%. Были достигнуты пороговые 
значения Доктрины продовольственной безопасности по большинству видов продовольст-
вия. Рост национального сельскохозяйственного производства был обусловлен введением с 
августа 2014 г. запрета на импорт продовольствия из ряда зарубежных стран, а также деваль-
вацией рубля. Это снизило конкуренцию, упростило доступ отечественных товаропроизво-
дителей в крупные торговые сети, повысило конкурентоспособность российского продо-
вольствия на внутреннем рынке.   

С другой стороны, продовольственный рынок России функционирует в условиях зна-
чительных макроэкономических и торгово-политических рисков. Главная угроза долгосроч-
ного развития комплекса связана со спросовыми ограничениями, которые включают высо-
кую волатильность цен на сельскохозяйственные продукты и продукты питания, стагнацию 
уровня жизни и снижение уровня доходов и потребления в перспективе. Общий экономиче-
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ский кризис привел к резкому снижению покупательной способности населения. Рост внут-
реннего производства агропродовольственного комплекса не смог заместить в полном объе-
ме импортную продукцию. В следствие начался процесс повышения цен на продукты пита-
ния, попавшие под запрет ввоза, а также исчезновения ряда дешевых продуктов. За первую 
половину 2015 г. стоимость минимальной продуктовой корзины в среднем по России подо-
рожала на 14,3%. 

Кризис потребления в настоящее время является важнейшим фактором, сдерживающим 
развитие экономики, в том числе агропродовольственного комплекса. Сохраняется сберега-
тельная модель поведения населения, на что указывают слабая динамика кредитования 
и продолжение роста депозитов физических лиц в банках [1]. В этих условиях стратегия раз-
вития национального продовольственного рынка предполагает исследование взаимодействия 
факторов равновесия внутреннего рынка, разработку механизмов стимулирования внутрен-
него спроса и экспорта сельскохозяйственной продукции и продовольствия.     

В связи с наличием определенных отраслевых и межотраслевых барьеров, особенно-
стями процесса аграрного производства, движения финансовых и продуктовых потоков ры-
ночный механизм регулирования не в состоянии быстро и гибко устранять несоответствие 
между динамикой спроса и предложения, обеспечивать на продовольственном рынке конку-
рентное эффективное равновесие. Это обусловлено особенностями формирования спроса на 
агропродовольственном рынке, изменениями его эластичности по доходам в зависимости от 
изменения степени насыщенности потребностей в продовольствии. 

Выявленные тенденции, связанные с действием антироссийских экономических санк-
ций и контрсанкций, нестабильной внешнеэкономической конъюнктурой, снижением реаль-
ных доходов населения и ростом цен на продукты питания, обуславливают необходимость 
разработки и внедрения механизмов повышения доступности продовольствия для населения, 
смягчения действия спросовых ограничений на равновесие продовольственного рынка. Реа-
лизуемые в настоящее время методы государственной поддержки ориентированы на рост 
предложения сельскохозяйственной продукции и продовольствия. В сложившихся условиях 
представляется актуальным изучение теоретических и методических аспектов преодоления 
спросовых ограничений на продовольственном рынке, повышения доступности продоволь-
ствия для населения страны. 

Цель исследований – на основе комплексного анализа спросовых ограничений вы-
явить их влияние на равновесие продовольственного рынка России, обосновать перспективы 
развития экономического механизма стимулирования спроса на национальном продовольст-
венном рынке.  

Методика исследований. 
Для оценки влияния спросовых ограничений на развитие продовольственного рынка 

следует учитывать многие факторы, такие как динамика и уровень цен на продукты питания, 
уровень и дифференциация доходов населения, количество и качество потребления продо-
вольствия. В ходе исследований использовали метод сравнительного анализа, индексный ме-
тод, методы комплексной оценки и системного анализа.  

Результаты исследований. 
Существенное влияние на формирование спроса на продовольственном рынке оказыва-

ет динамика и уровень цен. Рост и колебание цен на сельскохозяйственную продукцию и 
продовольствие негативно сказываются на покупательной способности населения России. 
Росту инфляции на продовольственные товары в 2014 г. способствовало ответное введение 
контрсанкции. В 2014 г. в России продовольственная инфляция составила 11,4%, а в 2015 г. – 
12,9%. В связи с этим были разработаны меры государственного регулирования националь-
ного продовольственного рынка – усиление поддержки производителей сельскохозяйствен-
ной продукции и продовольствия, ограничение торговых наценок на продукты питания, 
расширение списка социально значимых товаров и установление на них фиксированных цен, 
а также расширение географии продовольственного импорта и привлечение новых постав-
щиков продовольствия. В настоящее время произошла адаптация сегментов продовольст-
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венного рынка к эмбарго и влияние продовольственных санкций на инфляцию минимизиро-
валось. По итогам 2018 г. она составила 4,7%.         

Интеграция России в мировую продовольственную систему имеет положительные и 
отрицательные последствия. Увеличение объема международной торговли и вовлеченности в 
нее национальных товаропроизводителей усиливает зависимость российского рынка от из-
менения мировых цен на продовольствие. Нестабильность ценовой динамики продовольст-
венного рынка обусловливает как рост издержек производства, снижение финансовой устой-
чивости товаропроизводителей, так и ухудшение качества жизни населения. Высокое коле-
бание цен на продовольствие негативно влияет на продовольственную безопасность страны. 
Результаты исследования показали, что с 2000 по 2018 г. зависимость цен на продовольствие 
в России от динамики мировых цен представлена разными трендами (рис. 1). На российском 
и мировом продовольственных рынках наблюдаются разнонаправленные тенденции за ис-
следуемый период. Российский продовольственный рынок характеризуется постоянным рос-
том цен на продовольствие, в то время как на мировом рынке наблюдается высокая вола-
тильность цен: «… существенный монополизм на локальных региональных рынках приводит 
к тому, что мировые цены в Россию «импортируются» преимущественно в периоды повы-
шения внешних цен: снижение же мировых цен импортируется с трудом» [2, с. 145]. Это до-
казывается практикой 2011–2018 гг. С 2011 г. динамика мировых цен на сельскохозяйствен-
ную продукцию и продовольствие снижается, а продовольственная инфляция в России про-
должает расти.  

 

 
Рисунок 1 – Динамика цен на продовольствие в мире по годам (2002 – 2004 = 100%) и  

в России (1999 = 100%) 
         Источник: http://www.fao.org/worldfoodsituation/foodpricesindex/ru/ 

 
Положительная динамика цен на продовольствие на мировом и российском рынках в 

последние годы обусловлена разными факторами. На мировой продовольственный рынок 
существенное влияние оказывают демографические и социальные изменения в мире. Про-
должающийся рост численности населения, повышение уровня жизни во многих странах, 
особенно в Китае и Индии, стимулируют спрос на продукты питания и долгосрочное повы-
шение цен на них. «Негативное влияние на состояние мирового продовольственного рынка 
оказывает затянувшийся мировой финансовый кризис, который снижает продовольственную 
безопасность многих стран. За период 2012–2016 гг. индекс продовольственной безопасно-
сти России упал на 4,3 пункта, Японии – 2,3, Бельгии – 2,1» [3, с. 91]. Влияние противоречи-
вых факторов отразилось на значительном колебании цен на отдельные продукты питания с 
2004 г. (рис. 2).    
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Рисунок 2 – Динамика цен на отдельные виды продовольствия в мире по годам  

(2002 –2004 = 100%)     
 
Для российского продовольственного рынка характерно существенное влияние макро-

экономических факторов – изменение курса национальной валюты, введение антироссий-
ских санкций и контрсанкций, регулирование цен естественных монополий, методы под-
держки национальных товаропроизводителей [4, 5]. Продолжительное влияние на долго-
срочную динамику продовольственных цен оказывают структурные факторы, такие как со-
стояние основных фондов, предложение и качественные параметры рабочей силы, техноло-
гический уровень производства, производственная инфраструктура. Специалисты отмечают 
взаимосвязь волатильности инфляции преимущественно с колебаниями цен на продовольст-
венные товары. «В отдельные годы вклад вариации цен на продовольственные товары в дис-
персию индекса потребительских цен приближался к 90%, в текущем году он составляет 
свыше 60%. Такой масштаб вклада определяется высокой амплитудой изменения цен на от-
дельные группы продуктов питания» [6]. 

Сдерживающим фактором развития продовольственного рынка России является стаг-
нация уровня жизни населения и снижение доходов и потребления в перспективе. С 2014 г. 
наблюдаются разнонаправленные тренды темпов роста денежных доходов населения и цен 
на продовольственные товары (рис. 3). В 2014 г. отмечается снижение реальных располагае-
мых денежных доходов населения на 0,7% и рост продовольственных цен на 15,4%. Наи-
большее падение доходов было в 2016 г. – на 5,8% по сравнению с 2015 г.  

 

 
Рисунок 3 – Динамика денежных доходов населения и продовольственных цен в России в 

 % к предыдущему году 
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Сохраняется высокий уровень социального неравенства. В 2017 г. децильный коэффи-
циент фондов составил 15,5,  а коэффициент Джини – 0,412. Это формирует проблемные по 
потреблению продовольствия группы населения, нуждающиеся в помощи государства. Со-
циально-экономическая дифференциация населения и неравенство в распределении доходов 
препятствуют повышению экономической доступности продовольствия для населения. В ка-
честве механизма нивелирования избыточного неравенства предлагаются программы продо-
вольственной помощи [7, 8]. Уровень и дифференциация доходов формируют потребитель-
ское поведение и  структуру потребления продуктов питания. Изменение удельного веса по-
требления продовольствия в доходах обратно пропорционально изменению величины дохо-
дов потребителя. Снижение доходов ведет к росту продовольствия в структуре потребитель-
ских расходов (рис. 4).  
 

 
 

Рисунок 4 - Изменение доли продовольственных товаров в структуре потребительских  
расходов населения РФ по годам в % 

 
Согласно закону Э. Энгеля, поведение потребителей связано с размером получаемого 

ими дохода. С ростом благосостояния населения структура потребления продуктов питания 
изменяется в сторону более качественных продуктов. В 2013 г. в десятой группе, где средний 
доход в расчете на одного члена домохозяйства составил 51 487 руб., доля расходов на по-
купку продовольствия составляла 13,4%. В первой группе эти показатели были 4 578 руб. и 
42,1% соответственно. В результате снижения покупательной способности населения в 
структуре потребления происходит смещение в сторону более дешевых и доступных продук-
тов (рис. 5).  

Текущий уровень доходов не позволяет большей части населения РФ потреблять про-
дукты питания в том объеме, который предписывается рациональными нормами потребле-
ния, а около 10–20% населения потребляют даже меньше того объема продуктов, который 
определяется продовольственной корзиной РФ [9]. Согласно прогнозу, разработанному Ин-
ститутом “Центр развития” НИУ ВШЭ для Минэкономразвития, реальная заработная плата 
населения будет продолжать снижаться в ближайшей перспективе [10]. 

Заключение. 
В настоящее время функционирование продовольственного рынка характеризуется ка-

чественными изменениями, связанными с обострением конкурентной борьбы, усилением 
влияния внешних факторов на конъюнктуру рынка, усложнением экономических отноше-
ний. Выявленные тенденции требуют разработки научно обоснованной концепции развития 
агропродовольственного комплекса, направленной на достижение физической и экономиче-
ской доступности продовольствия в объемах и ассортименте в соответствии с установлен-
ными рациональными нормами потребления, предотвращение внутренних и внешних угроз в 
условиях усиления глобальной конкуренции и системного мирового кризиса.  
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Рисунок 5 – Частота потребления основных продуктов питания по 20%-ым  
(квинтильным) группам 

Источник: Составлено по данным: рацион питания населения. 2013: Статистический сборник / Росстат-М.: 
ИИЦ «Статистика России», 2016. – 220 с. 

  
Реализация государственных программ развития агропродовольственного комплекса 

ведет к сокращению емкости традиционных рынков сбыта сельскохозяйственной продукции 
и продовольствия. При ожидаемом замедлении темпов прироста спроса на сельскохозяйст-
венную продукцию и продовольствие возникает риск перепроизводства, обострения соци-
альной ситуации, падения уровня жизни населения. В сложившейся ситуации необходимым 
условием экономического роста и устойчивого развития агропродовольственного комплекса 
является преодоление спросовых ограничений.  

Государственный механизм стимулирования спроса должен обеспечивать мультипли-
кативный эффект развития агропродовольственного комплекса. Для обеспечения экономиче-
ской доступности продовольствия необходимо, чтобы стратегические параметры функцио-
нирования агропродовольственного комплекса были увязаны с ключевыми показателями со-
циального блока развития страны [11].   

Одним из негативных последствий падения реальных доходов населения, как отмечают 
специалисты, является снижение качества потребления. В структуре потребительских расхо-
дов увеличивается доля расходов на продукты питания и снижается доля расходов на непро-
довольственные товары, потребители ориентируются на более дешевые товары, на рынке 
появляется фальсифицированная продукция. В этих условиях необходимо усиление страте-
гической направленности управления агропродовольственным комплексом, формирование 
системы управления, отвечающей на долгосрочные вызовы глобализации.  
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